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4 conshugen sociedad

La grandeza de una sociedad también se mide por la capacidad de
reconocer a quienes, con sensibilidad, determinacion y vocacion de
servicio, trabajan por el bienestar de los demds. Las mujeres
representan una fuerza transformadora que abre caminos, inspira
voluntades y fortalece el tejido social. A través del Premio
Comfenalco a la Mujer, exaltamos ese liderazgo que trasciende lo
individual para convertirse en una contribucion invaluable al
desarrollo humano y comunitario.

En esta nueva edicion, destacamos a mujeres cuyas trayectorias
estdn marcadas por la generosidad, la perseverancia y el
compromiso con las causas sociales. Desde distintos escenarios y
disciplinas, han sabido convertir sus conocimientos, talentos y
experiencias en oportunidades para otros, demostrando que el
verdadero liderazgo se manifiesta en la capacidad de servir,generar
cambios y sembrar esperanza. Sus iniciativas son expresiones de
humanidad que enriquecen y dignifican nuestra sociedad.

A cada una de ellas le extendemos nuestra admiracion y gratitud por
hacer de sus ideales acciones concretas y de su vocacion un legado
para las nuevas generaciones. Su ejemplo nos invita a creer en el
poder de las buenas obras y en la posibilidad de construir
comunidades mds solidarias, incluyentes y humanas. Porque cuando
una mujer transforma su entorno, su huella permanece en la vida de
muchas personas.

José Fernando Montes Salazar
Director Administrativo
Comfenalco Quindio
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Yamile

Zabala Gonzalez

Desde su adolescencia encontré en el trabajo social una vocacién de vida
que ha fortalecido durante mas de dos décadas. Su labor se ha

concentrado en la defensa de los derechos humanos de la poblacion
LGBTIQ+ y de las trabajadoras sexuales del Quindio, promoviendo

oportunidades, inclusién y mejores condiciones de vida.

También ha sido pionera en la organizacién de torneos deportivos
femeninos en Armenia, convirtiendo el deporte en un espacio de
integracion y empoderamiento. Su trabajo ha beneficiado a cerca de 2.000
personas, demostrando que la solidaridad y el respeto por la diversidad
son fundamentales para construir una sociedad mas equitativa.

Contacto: 3197297521
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Godoy Alzate

Artesana de segunda generacion, Paula Andrea ha convertido la
preservacion de los oficios tradicionales en una misién de vida. Através de
su proyecto Tejiendo Dignidad, promueve el reconocimiento de la
artesania como expresion de identidad cultural, memoria colectiva y
oportunidad de transformacién social.

Su liderazgo articula organizaciones artesanales y de mujeres
emprendedoras para fortalecer la formacién, la comercializacion y el
desarrollo comunitario. Su trayectoria ha recibido importantes
reconocimientos, entre ellos el Cafeto de Oro 2023, y sus iniciativas
benefician aproximadamente a 500 personas cada afio.

Contacto: 3146177175
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Valencia Montiel

En 2023 creo6 la Fundacién Restaurando Vasijas, una iniciativa nacida de
su sensibilidad frente a la situacion de nifios de familias vulnerables que
permanecian solos en sus hogares mientras sus padres trabajaban. Para
atenderlos, convirti6 su propia vivienda en un espacio de proteccion,
alimentacién y acompafnamiento.

A través del Club de las Tareas, brinda refuerzo escolar, formacién en
valores, recreacion y alimentacion saludable. Con el apoyo de su
comunidad, también gestiona Utiles escolares y uniformes, beneficiando a
14 nifos que encuentran en su fundacién un entorno de afecto,
aprendizaje y esperanza.

Contacto: 3217702762
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Asly Juany

Olaya Velasquez

Saxofonista y formadora musical, Asly Yurany ha dedicado mas de 20
afos a demostrar que el arte puede transformar vidas. En Buenavista
fundé la primera escuela de musica del municipio y promovié la creacion
de su primer grupo de teatro, abriendo oportunidades para mas de 150
estudiantes.

Desde hace nueve afos desarrolla procesos gratuitos de formacion
musical en la Comuna 2 de Armenia, donde actualmente beneficia a 120
nifios de escasos recursos por temporada. Su trabajo fomenta el talento,

la disciplina y el aprovechamiento del tiempo libre, demostrando que
la musica también puede abrir caminos para construir proyectos de
vida.

Contacto: 3117130614



0
33 Premio Comfenalco a la

M JER Z(%S Comfenalco
Quindio

Ana Milena

Valencia Duarte

Al frente de la Asociacién Taller Neurodiverso, Ana Milena lidera una
iniciativa dedicada a acompafar a nifios neurodivergentes y a sus familias.
Su proyecto naci6 de su propia experiencia como madre y de las
dificultades que enfrenté para encontrar orientacién y herramientas
adecuadas para acompanar el desarrollo de su hijo.

Después de formarse como educadora inclusiva, convirtié esa experiencia
en una oportunidad para ayudar a otras familias. Su trabajo promueve la

educacion inclusiva, el reconocimiento de la diversidad y el
acompanamiento pedagdgico y emocional. Actualmente, 113 familias

reciben beneficios de esta iniciativa.

Contacto: 3006270101
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Vélez Lopez

Desde hace tres afios trabaja por la recuperacién del tejido social en el
sector Cueva del Humo, en Armenia, una zona afectada por problematicas
relacionadas con el consumo y el trafico de sustancias psicoactivas. Con

recursos propios y una profunda vocaciéon humanitaria, acompana a
personas y familias en condiciones de extrema vulnerabilidad.

Cada ocho dias lidera jornadas de asistencia que incluyen alimentos, ropa,
atencion médica basica, kits escolares y orientacion espiritual. Su labor
beneficia aproximadamente a 100 familias y representa un compromiso
permanente con la dignidad humana, la solidaridad y la posibilidad de
reconstruir proyectos de vida.

Contacto: 3128718371
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Maniana

Lebn Arteaga

Su historia personal esta marcada por el desplazamiento forzado que vivié
durante su infancia, cuando tuvo que abandonar el Cauca junto con su
familia para proteger sus vidas. Esa experiencia fortaleci6 su sensibilidad
frente a las violencias y su compromiso con la proteccion de los derechos
de nifios, ninas y adolescentes.

Como comisaria de Familia de Calarca, lidera la Escuela de Familia y

Justicia Restaurativa, una estrategia que promueve el diadlogo, la
reparacion y la convivencia pacifica. Su iniciativa ha beneficiado a 113

familias y contribuyé a que en 2025 los indicadores de reincidencia en
violencia intrafamiliar se redujeran casi a la mitad.

Contacto: 3148509860
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Hsabel

Gomez Cerezo

Nacida en Bogota y quindiana por adopcién, Isabel encontré durante la
pandemia una oportunidad para contribuir al cuidado del medioambiente.
Asi naci6 La Compostera del Eje, un emprendimiento ambiental dedicado
a transformar los residuos organicos en abono, promoviendo la economia
circulary la responsabilidad ciudadana.

Su iniciativa vincula a 280 familias de Armenia, La Tebaida, Circasia y El
Caimo, que participan en procesos de separacion y aprovechamiento de
residuos. En seis afios de trabajo ha logrado devolver a la tierra cerca de

200 toneladas de material organico compostado, demostrando que
los pequenos cambios cotidianos pueden generar grandes
beneficios ambientales.

Contacto: 3218783556
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Valencia Cruz

Desde su llegada a Filandia en 2018, Jeimmy ha construido un liderazgo

comunitario comprometido con el desarrollo turistico, cultural y
econémico del municipio. Como cofundadora de ASOFITUR y

representante de diferentes sectores sociales, impulsa iniciativas para
fortalecer el comercio, preservar las tradiciones y promover el turismo
responsable.

Su participacion en la iniciativa Filandia Encanta y Enamora contribuy6 a
que el municipio obtuviera el primer puesto en sostenibilidad econémica y
competitiva durante la Feria Internacional de Destinos Inteligentes de
Curitiba, Brasil, en 2024. También lider6 la campana Filandia Nos Une, con
la que movilizé ayudas humanitarias para las familias afectadas por el
terremoto.

Contacto: 3213376311
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Camacho Angrino

Artista, intérprete y compositora vallecaucana, Paula Andrea encontré en
Circasia el escenario para materializar un suefo: crear oportunidades de
encuentro y proyeccién para los talentos musicales del Quindio. Asi nacié
Estrellas Sonoras del Quindio, una iniciativa que en dos afnos ha logrado
abrir espacios de participacion cultural en Armeniay Circasia.

Su proyecto reune artistas aficionados y profesionales en torno a la
creacion, la formaciéon y la expresion musical. Mas que promover

presentaciones, busca visibilizar nuevas voces, fortalecer
capacidades y dignificar el trabajo artistico, demostrando que la cultura

también puede convertirse en una oportunidad de crecimiento y
transformacion.

Contacto: 3178544328
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Olga

Gomez Martinez

Caficultora por vocacion, Olga ha dedicado su vida a producir café de
calidad y a promover mejores oportunidades para las familias rurales. Su

liderazgo se destaca por impulsar espacios de capacitacion,
comercializacion y fortalecimiento productivo, especialmente para las

mujeres que participan en la cadena cafetera.

Desde el Comité de Cafeteros de Circasia contribuyd a promover Circasia
Huele a Café, un escenario para visibilizar la produccion local y fortalecer
las capacidades comerciales de los productores. También impulsa las
huertas caseras en las fincas, promoviendo la diversificacién agricola y la
seguridad alimentaria de las familias campesinas.

Contacto: 3136255778
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Blanca Cstela

Garcia Raigoso

Durante 38 afios, Blanca Estela ha dedicado su vida al servicio de la
comunidad de Pijao desde su profesién como enfermera y funcionaria del
sector salud. Su trayectoria se ha caracterizado por una atencion

profundamente humana,
basada en la empatia, la escucha y el respeto por la dignidad de cada
persona.

Aunque actualmente disfruta de su pensién, continta acompafiando a
quienes enfrentan dificultades para acceder a los servicios médicos. Su
conocimiento de las rutas de atencién y su disposicion para orientar a los
ciudadanos la han convertido en una referente comunitaria, demostrando
que lavocacion de servicio no termina con la vida laboral.

Contacto: 3226450955
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QDigna

Loaiza Luna

Como presidenta de la Junta de Accion Comunal del barrio Divino Nifo, en
el corregimiento de La Virginia, Digna ha hecho del liderazgo comunitario
una herramienta para mejorar las condiciones de vida de sus vecinos. Su

trabajo se concentra en gestionar programas, proyectos y
oportunidades de formacion ante entidades publicas y privadas.

Gracias a su capacidad de convocatoria y perseverancia, impulsa
iniciativas que benefician a las 72 familias del sector, facilitando su acceso
a subsidios, capacitacién y servicios institucionales. Su trayectoria,
reconocida por la Alcaldia de Calarca, demuestra el valor de la
organizacion ciudadanay el trabajo colectivo.

Contacto: 3142245519
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Maryuwry

Carrillo Lozano

Licenciada en Artes Plasticas, artesana y empresaria, Maryury es
fundadora de la Asociacion de Artesanos Arte Corazén, desde donde
impulsa oportunidades de formacién y autonomia econémica para las
mujeres. Su iniciativa ha permitido que mujeres que enfrentaban
situaciones de vulnerabilidad encuentren en sus habilidades
artesanales una alternativa para generar ingresos y construir nuevos
proyectos de vida.

Su liderazgo integra formacion empresarial, comercializacién vy
participacion en escenarios nacionales e internacionales, incluidas ferias
artesanales en Milan, ltalia. Actualmente, 27 mujeres hacen parte de la
asociacion y cerca de 40 han recibido sus beneficios desde 2017. Su
historia también refleja una admirable capacidad de superacién personal
frente al cancer.

Contacto: 3113433788

15
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sLawa

Hernandez Garcia

Es impulsora de la Fundacion itaca Laboratorio, una organizacion
comunitaria, feminista e independiente que desde hace siete afios trabaja
por la defensa de los derechos humanos de las mujeres y de las personas
con orientaciones sexuales e identidades de género diversas. Su labor
busca construir una sociedad mas justa, respetuosa e incluyente.

Através de la investigacion, la educacion, la creacion artistica y el trabajo
comunitario, promueve espacios de participacion y reflexion que

permiten visibilizar las desigualdades y fortalecer las capacidades
colectivas. Su liderazgo reconoce el valor de las experiencias y las voces

de las comunidades como motores de transformacion social.

Contacto: 3105400324
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Maria sLucero

Vélez Calle

A sus 80 afos, Maria Lucero continla entregando su conocimiento y
sensibilidad al bienestar de la nifiez. Durante la pandemia identificé la
necesidad de fortalecer la educacion emocional de los nifios y encontr6 en
la literatura infantil una herramienta para ensefiarles a reconocer,
comprendery expresar sus sentimientos.

Desde entonces desarrolla talleres de lectura en instituciones

educativas de Armenia y La Tebaida, utilizando cuentos y actividades
pedagdgicas para promover valores como el respeto, la empatia y la

convivencia. Su trabajo demuestra que nunca es tarde para serviry que un
libro puede convertirse en una oportunidad para formar seres humanos
mas sensibles y solidarios.

Contacto: 3002659698

17
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Panesso Arias

Su compromiso social se ha enfocado en acompafar a habitantes de calle
y personas que enfrentan problemas relacionados con el consumo de
sustancias psicoactivas. Convencida de que toda persona merece una
oportunidad para recuperar su dignidad, creé la Corporacion Creciendo

Juntos Quindio, orientada a brindar apoyo humanitario y alternativas
de transformacion personal.

En 2024 adquirié una vivienda en Calarca para establecer un albergue con
atencion y formacién para esta poblacion. Aunque las dificultades
econdmicas obligaron a cerrar sus puertas un afo después, continud su
labor social en Apartadd, Antioquia, manteniendo su compromiso con
quienes necesitan acompafiamiento y nuevas oportunidades.

Contacto: 3217832773



0
33 Premio Comfenalco a la

M JER ((%5 Comfenalco
Quindio

Lépez Osorio

Hace 23 afios, Mayra Alejandra emprendié una mision social orientada a
transformar las condiciones de vida de nifios, nifias y familias vulnerables.
De esa vocacion naci6 la Fundacion Huahua Cuna, una organizacién que
promueve el bienestar infantil mediante acciones de alimentacion,
educacion, cuidado y acompafnamiento familiar.

Desde su sede en el Parque Uribe de Armenia, lidera procesos dirigidos

a ninos, nihas y adolescentes de hasta 18 afnos, buscando fortalecer
sus capacidades y ofrecerles entornos protectores. Su trayectoria

demuestra que trabajar por la nifez también significa acompanar a las
familias y construir comunidades con mayores oportunidades.

Contacto: 3113036550
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Joley Awora

Silva Ortiz

Lo que comenzé como una iniciativa para recoger medicamentos y
entregarlos a personas que no podian comprarlos se convirti6 en una
mision de solidaridad. Sorley Aurora creé la Fundacion Corazoén y

Esperanza para ampliar su labor y llevar ayudas materiales a familias
que enfrentan dificultades econémicas.

Desde febrero de 2025 impulsa las Jornadas de Donatén, mediante las
cuales recupera y entrega ropa, zapatos, articulos para el hogar, juguetes
y otros elementos esenciales. Gracias a estas acciones ha beneficiado a
mas de 1.000 personas, demostrando que la generosidad puede
transformar aquello que ya no necesitamos en bienestar para quienes mas
lo requieren.

Contacto: 3116132760
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Cavnen Rosa

Osuna Garcia

Docente, lider comunitaria y caficultora, Carmen Rosa ha dedicado su

trayectoria a fortalecer el desarrollo rural de Circasia y las
oportunidades de las familias campesinas. Ha participado en la

creacion de organizaciones productivas y fue gestora fundadora del
Mercado Campesino, un espacio que favorece la comercializacién directa
y el reconocimiento del trabajo rural.

Actualmente dirige la Asociacion de Mujeres Cafeteras de Circasia,
Encanto Cafetero, desde donde promueve la formacion en barismo,
cultivo, catacioén y comercializacién de cafés especiales. Gracias a sus
iniciativas, mas de 100 mujeres campesinas han fortalecido sus
conocimientos, capacidades productivas y liderazgo.

Contacto: 3006743623
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Camelo Bergano

Con tres décadas de trayectoria, Yasmine Adriana ha convertido la

cultura y el arte en herramientas para reconstruir el tejido social y
fortalecer la identidad regional. Dirige la Organizacion Cultural Comuan

Unidad, nacida después del terremoto de 1999, desde donde promueve
procesos de formacion artistica, participacion comunitaria y proteccion del
patrimonio cultural.

Es creadora del Latinoamérica Fest y promotora de iniciativas como De
Ronda por el Eje, que acercan las expresiones artisticas a nifos, jévenes y
comunidades rurales. Su trayectoria ha sido reconocida con distinciones
como el Cafeto de Oro y la Medalla al Mérito Mujeres del Café del Eje
Cafetero, por su aporte ala culturay el desarrollo regional.

Contacto: 3155858776
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c/ésica

Duque Colorado

Desde hace 19 afios, Jésica trabaja por las comunidades vulnerables

de Armenia, brindando apoyo a ninos, jovenes, adultos mayores y
madres cabeza de hogar. Su vocacién humanitaria también se expresa

en su labor como bombera voluntaria, participando en emergencias,
rescates, prevencion de riesgos y actividades de proteccion de la vida.

Através del programa Talentos que abren caminos, promueve el deporte,
el arte y la cultura como herramientas para prevenir las violencias, el acoso
escolar y el consumo de sustancias psicoactivas. Sus iniciativas han
beneficiado a cerca de 2.000 personas, consolidando una trayectoria de
servicio, prevencion y compromiso comunitario.

Contacto: 3217234264
23
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Magerlin

Gomez Valencia

Después de vivir 15 afios en Espafia, Mayerlin regresé a su natal La
Tebaida con el propdsito de poner su experiencia al servicio de la
comunidad. Su compromiso se ha concentrado en reconocer y

acompanar a quienes dedican su vida al cuidado de personas con
discapacidad, una labor que muchas veces permanece invisible y exige
grandes esfuerzos fisicos y emocionales.

Desde el proyecto Cuidando al Cuidador promueve espacios de
formacion, sensibilizacién y reflexion mediante conferencias, obras de
teatro y encuentros participativos. En una de sus jornadas, realizada con el
ICBF, reunié a 180 personas, contribuyendo a fortalecer la comprension, el
reconocimiento y el bienestar de quienes cuidan a otros.

Contacto: 3122286533
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